Metode de izolare termica a peretilor exteriori

Izolatia termica a unei cladiri se poate obtine prin termoizolare peretilor pe interiorul sau pe exteriorul
acestora.

Izolatia la interior a peretilor exteriori

Alegerea acestei metode de izolare poate cauza in timp diferite probleme:

- Peretii exteriori sunt expusii unor diferente de temperatura mari; cu timpul acesti pereti se deterioreaza din
cauza conditiilor exterioare.

« Umezeala din interiorul cladirii condenseaza intotdeauna in interiorul peretelui si creeaza un mediu propice
dezvoltarii igrasiei si mucegaiului. Umezeala absorbitd de perete poate ingheta in perete pe timpul iernii
distrugand astfel structura peretelui.

- Nu pot fii evitate sub nici o forma puntile termice

« Este absolut necesara montarea unei bariere de vapori in interior.

« Caldura din interior nu mai este absorbita in pereti acestia nemaiavand inertia termica necesard in momentul
reincalzirii locuintei.

Acest tip de izolare termica nu este recomandat decat in cazul unor cladiri unde interventia in arhitectura
fatadei este interzisd. Aceste lucrari trebuie realizate sub indrumarea unui specialist in domeniu.

temperatura temperatura temperatura
exterioara exterioara exterioara
pe timp de vara pe timp de vara i T pe timp de vara
temperatura temperatura temperatura
interioara interioara interioara
temperatura temperatura temperatura
exterioara exterioara exterioard
pe timp de iarnd pe timp de iarnd pe timp de iarna
Variatia temperaturii la Variatia temperaturii la Variatia temperaturii la
nivelul peretilor fara nivelul peretilor cu nivelul peretilor cu
izolatie termica izolatie termica interioara izolatie termica exterioara
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Izolatia la exterior a peretilor exteriori

Utilizand aceasta metoda de izolatie vom obtine cele mai multe benéeficii.

-Valoare U ( W/mpK) a peretelui poate fii considerabil redusa folosind aceasta metoda; aceasta este cea mai
eficienta din punct de vedere alreduceri pierderilor de energie prin fatade.

-Izolareaintegrald a fatadei conduce la eliminarea puntilortermice in acestezone

-Protejeaza peretii de actiuneafactorilor climatici.

-Peretiiinmagazineaza cdldura dininterior reducand pierderea acesteia spre exterior

-Difuzia lavapori de apa permite peretelui sa rdmana uscat, fard sa absoarba umezeala

Cele2variante derealizare aizolatieila exterior sunt:

A. |zolatii lafatada ventilata. Acest sistem presupune montare izolatiei pe peretele suport in spatele unuifinisaj din
placi de sticld, metal, ceramicd etc montate pe o structurd de aluminiu; izolatia nu este supusd incarcarilor
mecanice.

Produse recomandate: Fixrock, Fixrock FB1, Airrock LD, Airrock ND, Airrock HD

B. Izolatiiin sistemeintegrale (ETICS) unde vata bazaltica este montatd intr-un sistem multistrat care are sirolulde

a sustine straturile exterioare (masa de spaclu si tencuiala decorativa), acestea fiind aplicate direct pe stratul de
izolatie.

Produse recomandate: Frontrock si Frontrock Max E

T

punti termice - exemple de izolare incorecta a
peretilor exteriori

ROCKWOOL
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Izolatia termica a fatadelor in sistem integral Rockwool

Calitate dovedita

Toate produsele Rockwool pentru sistemul integral de
izolare pentru fatade au fost testate conform cerintelor
Standardelor Europene. Institutii de atestare autorizate
din Europa au testat si au aprobat sistemul Rockwool in
conformitate cu directivele tehnice ale ETAG004
pentru ETICS (External Thermal Insulating Composite
System) ca un intreg, alaturi de toate componentele
sale. Ca o garantie suplimentara in multe state
europene asociatii de producatori care dezvolta
sisteme asemdnatoare ca WDVS din Germania
recomanda produsele Rockwool.

Eficienta sistemului depinde de toate compo-
nentele acestuia

La alegerea componentelor, Rockwool recomanda
utilizarea produselor compatibile si testate pentru a
asigura calitatea sistemului. Numai adezivii si finisajele
decorative care permit difuzia marita a vaporilor de apa
sunt recomandate astfel incat permeabilitate
sistemului la vapori sa fie satisfacuta, iar retentia de
umezealain straturile sistemului sa fie nula.

Calitatea acestui sistem depinde foarte mult si de
modul de instalare. Astfel este necesara o informare
tehnica din partea specialistilor Rockwool.

Frontrock MaxE

Placi de vata bazalticd neomogene (dual density)
formate din doua straturi cu densitati diferite:

-stratul exterior (pana in 20 mm) are o densitate mai
mare pentru a creste rezistenta la incarcdrile mecanice
si impact conferind o rezistenta sporita la actiunea
incarcarilor concentrate Fp > 250N.

-stratul interior cu o densitate mai micd imbunatdteste
izolarea termica si preia eventualele neregularitati ale
suprafetei suport.

Impreuna, cele doua straturi asigura o termoizolare mai
bund cu 10% (Ad =0,036W/mK), in comparatie cu
produsele anterioare omogene pentru fatade, de la
Rockwool si cu 17% fata de produsele tip lameld pentru
fatada.

Recomandariinainteainstalarii sistemului
Montarea sistemului trebuia executata doar cu
personal calificat si autorizat . Produsele pot fi montate
cu orice produs certificat pentru aplicarea pe vata
bazaltica.

Conditiile meteorologice

Instalarea sistemului se face la temperaturi intre 5°C si
25°C. Fatada trebuie protejata de apa si umiditate
excesiva panad laaplicareafinisajului exterior.

Stratul suport

Peretele trebuie sa fie curat, uscat iar eventualele resturi
de zidariei, mortar, beton trebuie indepartate. Deviatia
verticale ale fatadei mai maride 15 mmla4 minaltime
trebuie corectate cu un strat de tencuiala.

Recomandari suplimentare

Ferestrele si usile trebuie montate inainte de instalarea
termosistemului. De asemenea instalatiile de
electricitate, gaze, apd precum si instalatiile de
evacuare a apelor pluviale trebuie pozitionate inainte
de montarea sistemului.

ROCKWOOL
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Noutate in izolatia termica - Frontrock Max E, noua izolatie

termica cu doua straturi de la Rockwool

Placile termoizolatoare cu vatd minerala pentru fatade
Frontrock Max E sunt o adevaratd noutate. Produsul
este neomogen, avand doua straturi. Stratul superior
de 20 de mm este mai dens, si conferad rezistenta sporita
la actiunea incarcarilor concentrate (Fp > 250N!),
protejand fatadele impotriva actiunilor factorilor de
natura mecanica. Stratul inferior este elastic si se
muleaza cu usurinta pe eventualele neregularitati ale
suprafetei peretilor. iImpreund, cele doud straturi
asigurda o termoizolare mai bund cu 10% (Ad
0,036W/mK), in comparatie cu produsele anterioare
omogene pentru fatade, de la Rockwool sicu 17% fata
de produsele tip lamela pentru fatada.

Aplicarea placilor din vata minerala cu doua straturi,
Frontrock Max E, este identica cu procesul de aplicare a
placilor omogene: montarea se realizeaza prin lipire
partiald sau totald siancorare mecanica.

Placile termoizolante din vata minerala Frontrock Max E
sunt potrivite atat pentru izolarea termica a construc-
tiilor noi catsiacelorvechi.

Din punctul de vedere al protectiei impotriva
incendiilor, placile Frontrock Max E suntincombustibile
(clasa de reactie la foc A1), si se poate monta fdra
restrictii pe orice tip de cladire, indiferent de cerintele
derezistetalafoc.

De ce este esentiala folosirea materialelor ignifuge
pentru prevenirea raspandirii rapide a foculuii

Focul care se rdaspandeste rapid provoca daune
imobilelor si poate cauza decese. Fumul dens care este
emanat in timpul incendiilor impiedica evacuarea si
salvarealatimp a persoanelor.

Sistemul de termoizolare Rockwol cu placi din vata
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minerala bazaltica impiedica raspandirea focului, fiind
cea mai buna solutie din punctul de vedere al protectiei
fmpotrivaincendiilor.

Placa termoizolanta Frontrock Max E - asemenea
tuturor materialelor din vata minerald bazaltica de la
Rockwool — nu emana fum si impiedica raspandirea
focului. Deasemenea conferd proprietati de izolatie
fonicd excelenta.

Coeficientul de permeabilitate la vapori de apa este
aproape identic cu cel al aerului, astfel facilitand
evacuarea vaporilor de apa prin fatada reducand
posibilitatea formarii condensului simucegaiului.

Fiind stabile dimensional, placile nu se contracta si nu
se dilata si astfel impiedica aparitia fisurilor la nivelul
fatadei. Datoritd acestei caracteristici atat izolatiile
termice cat si fatadele vor avea o durata de viata
considerabil mailunga.

Produsele din vata minerald bazaltica de la Rockwool
sunt fabricate din materiale naturale, in concordanta cu
certificatului EUCEB, nefiind ddunatoare sanatatii.

Folosind pldcile Frontrock MAX E pentru termoizolarea
fatadelor se poteconomisi deopotriva energie si bani!

ROCKWOOL



Sistemul de termoizolatie pentru fatade tencuite cu vata

minerala in doua straturi (dual-

Sistem termoizolant cutencuila aplicata direct

Sistemul de termoizolare cu tencuiala directd este una
dintre cele mai elegante si eficiente metode de a
termoizola fatada unei case. Aceasta face posibild
pastrarea caracterului original al fatadei — suprafata
exterioara a sistemului consta in tencuiala aplicata
direct. Printre beneficii se numara si izolarea termica
totald a fatadei, fara pierderi energetice. In aceste
sisteme, placile termoizolatoare sunt montate pe pereti
cumortaradezivsau cu mortar adeziv siancorare.

Vata minerala este materialul ideal pentru sistemele de
termoizolare cutencuialdaplicata directa.

Proprietatile de baza ale sistemelor termoizolante:

* Proprietati de termoizolare excelente

* Coeficientridicat de permeabilitate la vapori de apa
*Rezistentd ridicatd lafoc (euro clasa A1)

* Excelentdizolatie fonica

« Stabilitate dimensionala (nu apar fisuri)

* Produs natural, rezistent laactiunea daunatorilor

Materiale si unelte necesare

Materiale necesare pentru realizarea termoizolarii
cuFrontrock MAX E

* Adeziv mortar (sau adeziv elastic pentru constructiile
dinlemn)

* Mortar defixare a plasei

*Plasa dinfibra de sticla =>120g/mp (grund/tinci)
*Tencuiala, vopsea pentru pereti de fatade

* Dibluri, sina de ghidaj a soclu, coltare pentru prote-
jareamuchiilor

Nota:
Vor fi folosite dibluri potrivite pentru acest tip de
aplicatie

ROCKWOOL

density)

* Fixarea Frontrock Max E prin ancorare face ca greuta-
tea termoizolatiei sa fie preluatd de catre pereti.

Peretii cladirii sunt denivelati?

* Folisind Frontrock Max E neregularitatile peretilor
sunt considerabil reduse si suprafetele finite devin
plane siusor definisat.

Mijloace auxiliare

*Fierdegletdin otel inoxidabil

* Canciocde mortardin otel inoxidabil
*Netezitor din plasticcumaner
*Paleta de amestecare spiralata

*Vas pentruamestecarea mortarului, vopselei
*Ruleta

* Cutitdetdiat vata minerald
*Boloboc, fir cu plumb

*Dreptarde aluminiu de 2 metri
*Ciocan

* Masina de gaurit + burghie

* Surubelnita

4
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Structura stratificata a sistemului tencuibil cu doua straturi
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1.Mortar adeziv

2.Placatencuibild Frontrock Max E
dinvata minerald, directiafibrelorfiind paralela
cu planultencuielii

3.Diblucudisc

4.Mortar pentru consolidarea plasei
5.Plasd defibra desticla
6.Spacluiala

7.Scliviseala

8.Tencuialafatadei

9.Sinade ghidajasoclului
10.Conector sina de ghidaj

11.Zid

Cantitatea materialelor pentru 1 mp fatada

- Adezivmortar 5kg/mp
- Placitencuibile din vata minerala
-Frontrock Max E Rockwol tencuibil 1,05mp
-Dibluricudiscsidornde otel
«Cuie sau prininsurubare cu cap de
plastic (pentru stoparea puntilor
termice) 6-9buc/mp
- Mortar pentrufixarea plasei 6 kg/mp
-Plasadinfibradesticla 1,2mp
-Masade spacluiala 0,2kg/mp
-Scliviseald structuratau cu:
-granulede2mm 3,5kg/mp
-granulede 1,5mm 2,5kg/mp

-Vopsea pentrufatade pe baza de
silicon sausilicat/tencuiala decorativa minerala

Cantitatile de mai sus au fost determinate pe baza
experientei noastre. Din cauza calitatii soclului, a
preciziei de executie si a tipului produsului utilizat,
Rockwool Romania S.R.L. nu poate prelua raspunderea
in privinta acestor cantitati. Cantitatea celorlalte
materiale auxiliare (ex: sina de ghidaj a soclului,
profilelor pentru protectia muchiilor) sunt calculate pe
bazafractionarii fatadei.

Forma executarii

inaintedeaincepe

Pregatireasoclului

- inlaturarea tencuielii deteriorate sau discontinue la
suprafata

-aducerealanivel asoclului

- jgheabul de scurgele a apei din ploi, paratrasnetul,
sau conductele de gazmontate pe fatada nu se pot
ingloba in niciun cazinizolatia termica.

Vata bazaltica nuse aplicdin zona de contact cu terenul.

1 { Montarea sinelor de ghidaj pe
: ik soclu
Sedeterminardinaltimea soclului.
Inainte de inceperea procesului de
termoizolare, inaltimea socului
trebuie marcata cu o linie orizontala.
Sina de ghidaj a soclului trebuie mon-
tatd la o indltime minima de 40 de cm
delasol.

Realizare gaurilor pentru dibluri
Inegalitatea soclulul poate fi egalizata
cuajutorul sinelor de ghidaj.

La colturile cladirii, sinele de ghidaj
trebuie tdiate conform inbindrii la colt
apoi, trebuie fixate impreuna.

Fixareadiblurilor

Diblul se aseaza in gdurile facute
anterior si se introduc cu ajutorul
ciocanului, prin batere.

Se verifica dacé fixarea sinei de ghidaj
este corespunzatore.

Sinele nu se vor fixa in nici un caz in
izolatia termica.

Verificarea orizontalitatii soclului
Sina de ghidaj a soclului trebuie
fixata pe tot perimetrul cladirii intr-un
plan orizontal. Veificarea orizontali-
tatii se va face cu ajutorul unui
boloboc.

Conectarea sinelor de ghidaj a
soclului

Pentru conectarea sinelor de ghidaj
folosim elementele de imbinare.
Incazul izolatiilor cu o grosime mai
mare de 80 de mm se recomanda
folosirea a cel putin doua elemnte de
imbinare.

ROCKWOOL
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Aplicarea adezivului

Aplicarea mortaruluiadeziv

Lipirea placilor se face perimetral siin
puncte (pe min. 40% din suprafata).
Pentru asigurarea plasarii potrivite a
mortarului se vor lua in considerare
pozitiile gaurilor de montare a
diblurilor. Directia aplicarii mortarului
adeziv trebuie sa fie perpendiculara
pe directia fibrelor placii. Initial se
aplica cu gletierea in strat subtire de
adeziv astefel incat acesta sa se
integreze in suprafata placii. Se lasa sa
seusuce.

In timpul aplicarii mortarului adeziv,
baloturile de fibrd minerala pot fi
utilizate camese delucru.

Mortarul adeziv trebuie aplicat pe
muchia placilorinforma de cordon de
5cm perimtetral si 3/6 puncte turtite
in mijlocul placii.

Montarea placilor

Montarea placilor din vata minerala
pe pereti se face in asa fel, incat
marcajul TOP  ROCKWOOL sa fie in
permanentalasuprafata.

Montarea pe sinele de ghidaj
desoclu

Montarea placilor se face incepand
delasinade ghidaj, pe tot perimetrul

peretelui,apoi se avanseaza incepand
delaprimulrand.

Indepértarea mortaruluiadeziv
Surplisul de mortarul adeziv de pe
marginea placilor de vata trebuie
indepdrtat. Adezivul mortar nu
trebuie sa ajungaintre placi.

ROCKWOOL
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Mortaru adeziv trebuie aplicat in
interiorul placii in 4-6 puncte (turtite)
intr-un mod simetric, in mijlocul
placii.

Montarea placilor
Placile trebuie montate strans, una
langa alta, si trebuie glisate pe langa
celedejamontate.

Formarea coltului
La colturi, placile trebuie fixate prin
suprapunere.

Indepértarea surplusului de
material

Pentru realizarea unui colt perfect,
partea ce iese in afara peretelui
trebuie indepartatd prin tdiere, de-a
lunguluneirigle de aluminiu.




Montarea diblurilor

Nota:

Diblurile nu se vor mota mai devreme de 24 ore de la
aplicarea placilor pe fatada (pentru intarirea mortarului
adeziv). Se recomanda folosirea diblurilor cu prindere
specialdin functie de tipul de perete (ex. BCA, caramida,

etc.)

s ]

e

Distribuirea diblurilor
Locatiadiblurilor este determinata
de cétre planul de distibutie.

O solutie pentru distribuirea
diblurilor este prezentata in figura
aldturatd. Aceastd solutie tine cont de
indltimea structurii.

a- distanta minima a diblurilor
madsurata de la coltul zidului
a>50mmin cazul unuizid de beton
a>100 mm in cazul unui zid de cdra-
mida

Distribuirea dblurilor se va face in
functie deinaltimea cladirii astfel:
«panala8m-6buc/m2

«intre 85120 m-7 buc/m2
«peste20m-9buc/m2

La colturi si la cladiri inalte se va
suplimenta numarul de dibluri.

Realizarea gaurilor pentrudibluri
Gaurile trebuie realizate folosind
masina de gdurit cu percutie.

In cazul betonului celular (BCA), a
caramizilor cu goluri si altor materiale
usoare gaurile trebuie realizate fara
percutie.

Adancimea de fixare a diblurilor
trebuie sa fie de min. 5cm pentru
beton si 8-9cm pentru caramida cu
golurisaubeton celular.

Se vor respecta indicatiile produ-
catoruluide sisteme deancorare.

Introducereadiblurilor cudisc
Diblurile de plastic se introduc in
gdurile deja existente prin batere, cu
ajutorul unuiciocan.

Cuiul metalic din interiorul diblului se
introduce prin insurubare astfel incat
rozeta diblului sa fie adancita 1-2 mm
fata de planul placilor.

ROCKWOOL
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Insurubarea cuielor metalice

In cazul unui diblu dotat cu tija ce
permite insurubarea, se foloseste o
bormasina.

Realizarea colturilor

Tnainte de aplicarea tencuielii de
baza, trebuie pregatite toate muchiile
ferestrelor si colturile.

Pe colturi si muchii trebuie aplicata in
prealabil o plasa din fibra de sticla de
min. 15-20mm

Consolidarea colturilor
deschiderilor (usi si ferestre)

Atat la partea superioara cat si la cea
inferioara a colturilor deschiderilor,
lipim o fasie de 20x30 cm de plasa de
fibra de sticla la un unghi de 45 de
grade fata de orizontala. Aceasta este
necesara deoarece in aceste zone pot
aparea fisuri din cauza structurii care
lucreazad si a socurilor provocate de de
inchiderea/deschidera usilor si a
ferestrelor.




La ce sa avem grija?

Partea exterioara aferestrelor
Tocurile ferestrelor si a altor supra-
fete adiacente ziddariei trebuie
protejate impotriva deteriorarii cu
ajutorul foliei de protectie.

Pentru termoizolarea glafurilor este
recomandata folosirea unor fasii
termoizolatoare Frontrock avand
dimensinea de 1200x1200x20 mm
sau de grosime mai mare in functie de
spatiul disponibil.

Spatiul rdmas intre toc si tencuiald
trebuie umplut cu un material
flexibil (de ex.silicon).

lzolareatermicaa

buiandrugului

Pentru izolatia termica a buian-
drugului este recomandatd folosirea
fasiilor termoizolatoare Frontrock
MAX E cu dimensiunea de 200x20
mm. Spatiul rdmas intre toc si
tencuiald trebuie umplut cu un
material flexibil (de ex.silicon).

ferestrei ferestrelor

Realizarea colturilorlafaltul 'ir """ 7’ B ‘ """ (;,;:'" Realizarea termoizolatieiin jurul
y A

realizat cu ajutorul coltarelor si a
plaseidin fibra de sticla.

Coltul de la faltul ferestrei trebuie ]

Falturile usilor siale ferestrelor trebuie
izolate cu placi intregi din care
ulterior, se taie suprafetele ce patrund
ininteriorul deschiderii.

Aplicare corecta Frontrock la spaleti

ROCKWOOL



Etape de montare

glet.

Aplicarea tencuielii de baza cu
latura neteda afieruluide glet

Tencuiala de baza trebuie aplicata
pe suprafata de vata minerald,
folosind latura neteda a fierului de

Finisareatencuielii

Suprafata tencuieliise va aduce la
forma finald in starea ei umedd,
folosind o gletieradin plastic.
Tencuiala trebuie sa aibe o umiditate
potrivita; suprafata nu are voie sd se

usuce intimpul finisdrii.

Aplicarea tencuielii de baza cu
parteazimtataafieruluideglet
Dupa realizare etapei de mai sus, ko
tencuiala de baza trebuie acoperita ;
folosind partea zimtata a fierului de
glet. Aceasta etapa este necesara
pentru a asigurarea cantitatatii
necesare de mortaradeziv (patul).
Aplicare corecta se face folosind o
mistrie cudintide 10x10 mm.

Grunduire

In conditii meteorologice normale,
grunduirea se face dupa uscarea
tencuielii de baza. Este recomandat
folosirea uneirulou pentruvopsit.

Aplicareascliviselii

Scliviseala se poate aplica numai
dupa uscarea amorsei cu ajutorul
unuifier de gletdin otel inoxidabil.

Montarea plaseidin fibra de sticla
Plasa defibra de sticla trebuie aplicata
pe tencuiala proaspata acordand o
atentie deosebita niveldrii mortarului
adeziv.

Plasa nu trebuie fincretita sau
ondulata.

Vopsele pe baza desilicon

Dupa uscarea tencuielii se poate
incepe imediat aplicarea pe fatada a
vopselei pe baza de silicon. Aplicarea
acesteia se efectueaza in doua straturi
cu ajutorul unuirulou pentru vopsit.

Inserarea plasei din fibra de
sticla
Folosind o gletiera, plasa din fibrd de
sticla este apasasata in tencuiala de
baza.

Utilizarea mai multor culori pe
fatada

Pentru delimitarea culorilor se va
folosio bandd adeziva de hartie

Finisareatencuieliide baza
Tencuiala de baza se finiseaza peste
plasa din fibra de sticld, astfel incat
plasade armare sa numaifie vizibila.

Rezultatul final

Dupd indepartarea benzii adezive, se
poate observa marginea culorilor
aceastafiind dreapta si bine definita.

Finisarea colturilor

Plasa din fibra de sticla se aplicd in asa
fel incat sa nu se suprapund cu
profilele de protectie al colturilor.
Colturile se finiseaza cu ajutorul
gletierei pentru colturi.

Vopsele pebazadesilicon
] Gama de culori la vopselele pe baza
desiliconestefoarte vasta.

§ - . Taierea

i Surplusul de plasa care depaseste
J sina de ghidaj a soclului se
b indepdrteaza prin taiere cu ajutorul

&{W A unuicutter.
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